
	
	

	
	

	

Umgang mit Köpfen 
HEADS‘ CIRCLE - Workshop zu Fragen der Führung  

 

        	
 

    				 	
	

 			 				 	
 
 

Mit Impulsen aus der Kunst 
6.7. Februar 2025 

Mit Birgit Rocholl und der Künstlerin Annette Meincke-Nagy 



	
	

	
	

	

 

 

 

Heads‘ Circle bringt Highperformer:innen und Menschen in leitender Position in einen strukturierten 
Austausch und bietet Luft und Raum zur Reflektion eigener Aufgaben und Haltung.  

UMGANG MIT KÖPFEN als ein besonderes Format von Heads‘ Cirlce wirkt über die Inspirationsquelle 
der Kunst. Mit dem Blick eines Künstlers gelingt wirklicher Perspektivwechsel auf Führung. Er schenkt 
ganz neue Impulse für Haltung, Ausrichtung und Fokus. 

 
 
Gut mit Köpfen umzugehen braucht Fingerspitzengefühl. Vor dem Hintergrund neuer 
Ansprüche z.B. nach sinngebender Arbeit, Fachkräftemangel, unplanbarem Wandel… ist es 
äußerst komplex geworden, sich und andere gut zu führen. Wie gelingt es, dem eigenen 
und den fremden Ansprüchen gerecht zu werden, wie die Lücke zwischen Performance und 
Potential zu schließen? Es stellt jeden Einzelnen und ganze Systeme vor unbekannte 
Herausforderungen und so gilt es, sich in diesem Spannungsfeld von Erwartungen ein Stück 
weit neu zu erfinden. 
 
Das diesjährige Thema ‚Umgang mit Köpfen‘  
Es wurde von Annettes Meincke-Nagys künstlerischer Arbeit und dem Thema ihrer Skulpturen 
‚Köpfe und Menschen‘ angeregt. Sie sagt: „Die Gedanken während des Schaffensprozesses 
einer Skulptur führen zum innersten des „Künstlerselbst“ und zurück ins ganz handfeste 
Gestalten.“  So werden auch die Gespräche mit der Künstlerin bereichern, Neues in Ihnen 
wecken und Sie erfrischen. So wird es zum Anfang des Jahres möglich, Herausforderungen 
neu zu verorten.  
 

Annette Meincke-Nagy: „Die Köpfe meiner Skulpturen bringen die Verbindung ihrer inneren 
Welt zum Außen zum Ausdruck. Dafür ist es notwendig, mich ganz und gar mit mir selbst zu 
verbinden: aus meinem Herzen oder einer inneren Quelle zu schöpfen. So habe ich Zugang 
zu meinem tieferen Wissen für die Gestaltung. In dieser Fähigkeit liegt ein Teil meines Erfolgs 
und das Bewusstsein darum bereichert auch andere.“ 

 



	
	

	
	

	

 

Schon dieses Zitat bietet Stoff genug, über die eigene unternehmerische Aufgabe vertiefend 
nachzudenken. Und so werden Sie über das Grundthema „‚Umgang mit Köpfen‘ als Anker, 
strukturiert und methodisch abwechslungsreich zu neuen Erkenntnissen geführt. Sie nehmen 
Anregungen zum ‚Umgang mit Köpfen‘ mit und finden verblüffende Antworten für aktuelle 
Herausforderungen. Etwas ganz andere gestalten, Energie tanken, Impulse sammeln.  

 
 
Ihr Verstand geht in Resonanz mit „Herz und Hand“ also mit allem, was das Menschsein 
ausmacht: 
 
Spielerisch werden wir mit Annette auch das plastische Formen in die zwei Tage 
einbinden. Dabei geht es gerade nicht um künstlerischen Anspruch, sondern um Inspiration 
als Möglichkeit aus der rechten Gehirnhälfte auszusteigen und neue Synapsen zu verbinden. 
Im kreativen Prozess fällt es leichter loszulassen. So können Sie überraschende Ideen und 
überzeugende Lösungen finden – für Ihre (Führungs-)Ziele in 2025.  
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HEADS‘ CIRCLE wird geprägt von der Haltung, dass Offenheit, Neugier und Fragen 
weiterführen als Antworten - auf gleicher Augenhöhe, mit Bereitschaft für Co-Creation und für 
neue Muster. Meist steht das eigene Thema im Vordergrund und nicht selten zeigt es sich erst 
im Verlauf. Heads Circle ist ein erfahrungsreicher Denk- und Experimentierraum. Dabei kann 
auch die Natur als Vertiefungsquelle unterstützen.  

 
Dieses wirklich spannende Cross-Angebot von Kunst und Führung bietet maximal sechs 
TeilnehmerInnen Platz. Sichern Sie sich einen davon. 
 
 

 
 
 
 
 

Aufgewachsen in Dänemark, Frankreich, Holland studierte Annette an der 
Universität Lausanne, Hochschule für Bildende Künste Budapest und 
Fachhochschule für Gestaltung Hamburg. Geprägt durch häufigen 
Ortswechsel mit Sprachbarrieren, hat Annette früh angefangen, sich mit 
dem Inneren und Äußeren des Menschen zu beschäftigen. Dies fand 
später Ausdruck in Ihrer Kunst. Sie ist seither als freischaffende Künstlerin 
tätig mit langjährigem Lehrauftrag an der Hochschule für angewandte 
Wissenschaften Hamburg.  
	



	
	

	
	

	

 
 
Facts & Figures   
 
Wann   6.7. Februar 2025   

Wo Unser wunderschönes Coachinghaus unmittelbar am See hat nur begrenzt Platz. Alle 
Workshops finden deshalb garantiert in kleiner und intensiver Runde statt, sodass 
persönliche Fragen viel Raum finden. Siehe unten mehr. 

 

Preis  Corporate   € 1.400 netto 

Privat/Soloselbstständig  €    950 netto 

Material und Seminarverpflegung sind inkludiert.  

Storno Bis vier Wo. vor Beginn ist eine Stornierung des Workshops kostenfrei 
möglich. Danach fallen 50% an und ab zwei Wochen vor Beginn 100%.   

Anmelden BirgitRocholl@move4change.de | Mehr Informationen m: + 49 (0)170 – 7818 028  

  

Unterkunft Es steht eine große Hotelauswahl nahe dem Dieksee zur Verfügung. Doch bitte 
buchen Sie rechtzeitig! Die Region ist Urlaubsregion und Hotels schnell ausgebucht. 
Hier einige rund um den Dieksee: 

. Landgasthof Kasch | Timmdorf | T: 04523-3383 (Im Dorf - fußläufig ca. 20 min)           
Hotel Dieksee        | Malente | T:  04523-9950 (am Dieksee) 
Fährhaus Niederkleveez  | Niederkleveez | T:  04523- 9848 989 – am Dieksee 
Gut Immenhof  | Malente | 04523 88280 | direkt am Kellersee 

 

 

 

 

 

Birgit Rocholl  

Birgit Rocholl 

 

 

 

 

  
Heads‘ Circle ergänzt das seit vielen Jahren etablierte Format ‚Leadershippern‘ und bindet externe 
Impulsgeber, z.B. Künstler:innen mit ein. 

 
 
 
 

	

Birgit Rocholl wird die zwei Tage leiten. Sie arbeitet als Organisations-
entwicklerin und Executive Leadership Coach und berät, initiiert und begleitet 
Entwicklungen und Change Prozesse. 
Sie ist Dipl. Betriebswirtin, war 10 Jahre Führungskraft in internationalen 
Unternehmen, ist Genuine Contact Trainerin (holistische Führungskräfte- und 
Organisationsentwicklung) und bildet sich ständig weiter. Aus der 
Großgruppenarbeit kommend ist sie mit vielen New-Work Ansätzen vertraut. 
Persönlichkeitsentwicklung, Kreativbildung, Wildnis-Pädagogik und 
Lebenserfahrung runden ihre Persönlichkeit und Beratung ab. Mehr 
 



	
	

	
	

	

Der Tagungsort 
 

  
 

Das Coachinghaus liegt unmittelbar am See. Seltene Wasservögel auch Seeadler sind dort 
beheimatet. Sie werden einen Gang runter schalten. Der Ort wird dazu beitragen, Sie zu inspirieren 
und Ihnen Kraft und neue Ideen zu geben. Austausch und Reflektion werden auch nach draußen 
verlegt, wo die Natur als Vertiefungsquelle dient. 

 
 

   
 
 
 
Weitere Seminare, Retreats und Workshops zu Leadership und Change 

                                 


